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賽馬會耆樂大本營 

提供服務的社企單位和合資格院舍的配對機制 
 

感謝 貴院對計畫的興趣和支持。 
 
合資格院舍的參與方式 
有意參加計畫的院舍，可瀏覽計畫的《活動目錄》，從中揀選適合的活動提案，

然後透過 Microsoft Forms 報名，標示五個最感興趣的提案。 
 
配對機制和名額有可能會隨時間和實際情況而有所更新，請依據最新的版本。 
 
 《活動目錄》將會在計畫網站發佈。請參閱計劃網站。 
 報名表格請按此。 

  
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  

https://forms.office.com/r/Q31JguvTAT
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配對機制 
院舍會依次按 (1)「先到先得」的原則 和 (2) 院舍意願 被安排與提供服務的

社企單位（下稱「單位」）配對。除另外說明，配對會在計畫期間一直進行。 
在成功配對前，院舍可撤回已遞交的申請。在成功配對後，活動需於不多於三

個月內完成舉行。 
 
1 「先到先得」 

1.1 《活動目錄》載有當下可供選擇的所有活動提案，將會在每階段的第

一個星期更新。確實更新日子和時間會透過計劃網站公佈。 
 
 
 
 
 
 
 

1.2 在計畫期間，院舍可在任何時候報名，「先到先得」將會按表格提交

時間作準。 
1.3 院舍可在每階段提交一次報名。 
 換言之，每當《活動目錄》更新一次，院舍便可以報名一次。 

1.4 每間院舍在任何時間只會有一份有效報名。 
 如果院舍在下一期提交另一份報名表單，原有的那一份將會被取

代。院舍意願會按最後提交的報名表單作準。 
 
2 院舍意願 

2.1 本會會按院舍在報名表格上標示的選擇優次進行配對。 
 如院舍的第一選擇尚有名額，將會順利獲配對。 
 如院舍的第一選擇名額已滿，將會獲派第二選擇。 
 如院舍的第二選擇名額同樣已滿，將會獲派第三選擇。以此類推。 

2.2 有關名額限制，請看下頁。 
  

計劃階段 日期 《活動目錄》版本 

第一期 2023 年 6－7 月 第一版 

第二期 2023 年 8－9 月 第二版 

第三期 2023 年 12 月－2024 年 1 月 第三版 

第四期 待定 第四版 
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3 未能配對的情況 

如院舍標示的五個選擇也未能獲匹配，本會會個別與之聯絡。院舍可選擇

其他尚有名額的活動提案。 
 院舍會有一次機會從尚有名額的活動提案中作出選擇。 
 如果院舍能揀選滿意的提案，將會視為配對成功，並計算一次名

額。 
 如果院舍對其他活動提案興趣不大，將會視為放棄在該階段報名，

之後可在下一階段重新報名。 
 
名額 
1. 活動提案 
 每個活動提案在同一時間只會有兩個名額。 
 名額的佔用會在單位和院舍配對成功的一刻計算，並在活動成功舉辦

之後重新釋放。 
 
2. 參加者（合資格院舍的住戶） 
 每名參加者只可參與計畫活動一次。 

 
3. 合資格院舍 
 院舍可在每階段提交一次報名。 
 每間院舍每年度最多可獲配對兩次。 
 規模較大的院舍可籍此機會安排不同的院友參與。 

 參與過的院舍獲選優次會下降。 
 
 
 
查詢 
電郵：jcech@sechamber.hk  
電話：37036131  
WhatsApp: 95746192 
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